
Die integra ist eine Einrichtung zur 

(Re‐) Integration von Menschen. Seit 1994 

unterstützen wir Teilnehmende mit 

verschiedensten Beeinträchtigungen dabei, 

den Weg (zurück) in das Arbeitsleben zu 

finden.

 

Wir stehen für Chancengleichheit und 

Partizipation sowie für gesellschaftliche 

und berufliche Teilhabe. Das Denken und 

Handeln der integra wird durch ethische 

Prinzipien geleitet. Wir unterstützen Sie mit 

unserem multiprofessionellen Team. 

Bereits während des persönlichen und 

unverbindlichen Infogesprächs präsentieren 

wir Ihnen sehr gern unser breitgefächertes 

Leistungsangebot.

Nehmen Sie gern noch heute 

Kontakt zu uns auf.

BELASTUNGS‐ UND
ARBEITSERPROBUNG

www.integra‐reha.de

Hauptstandort
Herminenstraße 41
31655 Stadthagen
05721 ‐ 939 920
info@integra‐reha.de

Zweigniederlassung
Bahnhofstraße 33
31737 Rinteln
05751 ‐ 924 680
rinteln@integra‐reha.de

Zweigniederlassung
Rodewinkel 30
30627 Hannover
0511 ‐ 270 185 72
hannover@integra‐reha.de

integra GmbH

Öffnungszeiten Verwaltung
Mo. ‐ Do. 08:00 ‐ 16:00 Uhr

Fr. 08:00 ‐ 14:00 Uhr

Wir leben Nachhaltigkeit. Dieser Flyer wurde CO2 neutral produziert.
Stand:  11.2024



Die Belastungs‐ und 
Arbeitserprobung (BEAP) 
ist eine Maßnahme, die 
Ihre aktuelle Leistungs‐

fähigkeit ermittelt und die 
nächsten Schritte für eine 

berufliche Perspektive 
aufzeigt.

Während Ihrer Zeit bei uns werden Sie eng 

durch den psychologischen Dienst und Ihrem 

Jobcoach begleitet. Die Maßnahmedauer 

beträgt 4 Wochen. Im Einzelfall ist eine 6‐

wöchige Dauer möglich. Im Rahmen der BEAP 

profitieren Sie von folgenden Leistungen:

• Umfassende psychosoziale Anamnese

• Ermittlung des Leistungsbildes durch 

standardisierte Testverfahren

• Potentialanalyse inklusive Profilerstellung

• Feststellung und Bündelung der aktuellen 

Herausforderungen

• Auslotung des relevanten Leistungsvermögens 

in Bezug auf die Berufsfähigkeit

• Hausinterne Belastungserprobung in unseren 

frei wählbaren Trainingsbereichen (z. B. 

Werkstatt, EDV, Hauswirtschaft, Garten, 

Kreativ)

• Beginn der Entwicklung einer beruflichen 

Perspektive und Planung der erforderlichen 

Schritte zur beruflichen Integration und ggf. 

Übergang in die integra Reha‐Maßnahme

Mit Ihnen, dem multidisziplinären integra‐Team 

und Ihrem Kostenträger entwickeln wir eine 

realistische Strategie, um Sie nachhaltig bei Ihrer 

beruflichen Wegeplanung zu begleiten.

BELASTUNGS‐ UND
ARBEITSERPROBUNG


